
 

 

 

 

  

  

CURSO 

ESPECIALISTA EN MEDIACIÓN 

Título reconocido 

300 horas 

Formación e-learning 

Comienzo : Mayo 2013 

de Conflictos Familiares 

 

 Justificación 
 

La mediación, como fórmula de autocomposición, es un instrumento eficaz para la resolución de 

controversias cuando el conflicto jurídico afecta a derechos subjetivos de carácter disponible. Como 

institución ordenada a la paz jurídica, contribuye concebir a los tribunales de justicia, en este sector 

del ordenamiento jurídico, como un último remedio, en caso de que no sea posible componer la 

situación por la mera voluntad de las partes, y puede ser un hábil coadyuvante para la reducción de la 

carga de trabajo de aquéllos, reduciendo su intervención a los casos en que las partes enfrentadas no 

hayan sido capaces de poner fin, desde el acuerdo, a la situación de controversia. 

 

El modelo de mediación de basa en la voluntariedad y libre decisión de las partes y en la intervención 

de un mediador, del que se pretende una intervención activa orientada a la solución de la controversia 

por las propias partes. 

 

La figura del mediador es, de acuerdo con su conformación natural, la pieza esencial del modelo, 

puesto que es quien ayuda a encontrar una solución dialogada y voluntariamente querida por las 

partes. La actividad de mediación se despliega en múltiples ámbitos profesionales y sociales, 

requiriendo habilidades que, en muchos casos, dependen de la propia naturaleza del conflicto. El 

mediador ha de tener, pues, una formación general que le permita desempeñar esta tarea y, sobre 

todo, ofrecer garantía inequívoca a las partes por la responsabilidad civil en que pudiese incurrir. 

 

Así las cosas, la FUNDACIÓN JUSTICIA SOCIAL, consciente de que los Graduados Sociales han 

ejercido históricamente como mediadores en conflictos de intereses, pone a disposición del colectivo 

de Graduados Sociales colegiados esta oportunidad de formación en distintos aspectos de la 

mediación, familiar, civil y mercantil (RDL 5/2012, de 5 de marzo) que le permitan ejercer como 

mediador, incrementando su oferta de servicios. Y todo ello, con total y absoluta garantía de 

reconocimiento del título adquirido por parte de las instituciones jurídicas, al estar impartido 

por la Fundación Justicia Social, institución debidamente acreditada para tal fin.  

 

En esta primera fase de formación en mediación, la Fundación Justicia Social ha desarrollado, 

dentro de su Plataforma Digital Docente, el Programa de Experto o Especialista en Mediación de 

Conflictos Familiares, al que seguirán otros más. 

 

 Características del Curso y Metodología  

 

El Curso de ESPECIALISTA EN MEDIACIÓN DE CONFLICTOS FAMILIARES se imparte 

en modalidad e-learning con tutores, a través de la Plataforma Digital de Formación de la Fundación 

Justicia Social. 



 

Son 300 horas de formación teórico-práctica adaptadas a la normativa vigente, preparada por 

profesores de distintas Universidades españolas, dirigidos por Dña. Gema Vallejo Pérez, Profesora y 

Directora del Curso de Mediación de la Universidad de León, Abogada y Mediadora. La 

coordinación académica es realizada por D. Juan José Fernández Domínguez, Catedrático de 

Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social de la Universidad de León y Decano de la Facultad de 

Derecho de la precitada Universidad. 

 

l Programa del Curso es el siguiente: 

MÓDULO TEMAS Horas 

I. Aspectos psicosociales y 

emocionales 

1. Las emociones y su manejo en mediación 

2. Los aspectos psicosociales de la familia 

3. Interacciones psicosociales de la familia 

38 

II. El conflicto 
4. El conflicto 

5. Comprender el conflicto 
20 

III. Conocimientos jurídicos 

y económicos 

Primera parte:  Derecho de Familia 

6. La familia y el Derecho de familia 

7. Los alimentos 

8. Los aspectos personales del matrimonio 

9. Los aspectos patrimoniales del 

matrimonio 

10. Las crisis matrimoniales 

11. Las uniones no matrimoniales 

12. La filiación 

13. La patria potestad y la guarda y custodia 

14. Las instituciones de guarda 

15. El acogimiento y la adopción 
 

Segunda parte: Derecho de Sucesiones 

16. Algunos conflictos en materia sucesoria 

y la mediación familiar 

80 

IV. Mediación familiar 

17. La mediación familiar en España. 

Aspectos jurídicos 

18. El proceso de mediación familiar. Fases 

y principios 

19. El estatuto del mediador 

20. La mediación on line 

40 

V. Técnicas de mediación 

21. La comunicación en la mediación 

22. Habilidades del mediador y técnicas para 

promover la comunicación en la 

mediación 

23. Técnicas del mediador para promover la 

toma de decisiones en la mediación 

60 

VI. Tipos de mediación 

24. Mediación en la empresa familiar 

25. Mediación formativa 

26. Mediación escolar 

27. Mediación vecinal 

47 

Vídeos casos prácticos 15 

TOTAL HORAS CURSO 300 

 



El programa anterior se desarrollará a través de internet, en el Campus Virtual que representa la 

Plataforma Digital de Formación de la Fundación Justicia Social. 

Este nuevo enfoque docente permite salvar barreras geográficas y compatibilizar horarios, 

optimizando tiempos, con un alto grado de interactuación entre alumnos y profesores, lo que 

concluye en un aprendizaje eficiente, basado en que el alumno: 

a) Para seguir las clases, dispondrá de toda la documentación necesaria en un lugar 

habilitado para tal fin en el campus virtual. 
 

b) Podrá acceder a los contenidos del Programa en cualquier momento del día, realizar 

prácticas y disponer de soporte técnico en cualquier momento y de soporte funcional en 

las tutorías programadas al efecto, durante todo el tiempo de realización del curso.    
 

c) Contará con un calendario de las clases para saber en qué fecha debe realizar su estudio y 

cuál es el plazo límite para realizar la evaluación. 
 

d) Mantendrá comunicación con el resto de participantes del curso y sus tutores, utilizando a 

su efecto foros, blogs, correos electrónicos, etc. 
 

 

PRECIO del curso 

colegiados 

 

385,00 € 

Las inscripciones se podrán realizar en los primeros días de abril, cuestión que comunicaremos 

debidamente, teniendo un precio especial las primeras inscripciones de 325,00 €  

 
 

Fundación Justicia Social 

C/ Rafael Calvo, 7 Bajo 28010 Madrid 

Tel.: 902 152 018   Fax: 91 448 85 71  

e-mail: fundacion@justiciasocial.es  http://www.fundacionjusticiasocial.es 
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